Expérimenter la faim

=

Le nombre de personnes du N.-B. qui dépendent de I'aide sociale est en hausse. Depuis la
crise économique de 2008, il y eut une augmentation de plus de 2 000 personnes nécessitant
de l'aide sociale. En juin 2011, 25 091 ménages, représentant plus de 41 007 individus, en
dépendaient. Soixante-trois pourcent étaient des personnes seules tandis que vingt-quatre
pourcent étaient des familles monoparentales. Au N.-B., il faut se rappeler que les taux d’aide
sociale sont parmi les plus bas de toutes les provinces canadiennes.

1. Mise en contexte

Selon un dernier sondage a I'’échelle canadienne, il y a beaucoup de gens ayant encore des
préjugeés a I'égard des assistés sociaux. Environ 50 % de la population croit qu'une famille de
quatre pourrait subvenir a ses besoins avec 10,000 $ a 30,000 $ par an ou moins. Prés de la
moitié de la population croit que si les personnes pauvres voulaient travailler, elles pourraient
toujours se trouver un emploi.

Le Front commun considére qu’il est important de réduire les préjugés afin de pouvoir
convaincre nos décideurs de I'importance de s’attaquer a la pauvreté et c’est dans ce but que
nous avons initié ce projet.

2. Buts et objectifs du projet

Le Front commun veut combattre le préjugé voulant qu’il soit actuellement possible de
survivre avec le faible taux d’aide sociale en vigueur. Nous avons congu ce projet, nommeé
« Expérimenter la faim », pour contrecarrer certains mythes associés aux récipiendaires de
I'aide sociale.

Les trois buts du projet sont :

a. Augmenter I'empathie du public envers celles et ceux qui vivent péniblement de l'aide
sociale;

b. Faire comprendre aux gens du N.-B. que la charité ne suffit pas et que la réduction de la
pauvreté requiert une solution politique, soit une décision gouvernementale d’augmenter
les taux d’aide sociale;

c. Créer suffisamment d’appui au sein du public pour convaincre les membres de
I'’Assemblée législative de : 1) mettre place un programme de solidarité a I'alimentation de
50% par mois pour chaque ménage recevant de I'assistance sociale et 2) un augmenter les
taux d’aide sociale a la moyenne des autres provinces de I'Atlantique.

3. Deux volets du projet - Expérimenter la faim
3 jours — La faim et combattre les mythes

Afin d’aider a combattre les préjugés envers les personnes vivant en situation de pauvrete,
quinze personnes connues dans leur milieu (liste incluse), soit individuellement ou avec leur
famille, acceptent de vivre, pendant trois jours, avec le contenu d’'une boite d’aliments fournis
par une banque alimentaire. Elles s’engagent a partager leurs impressions, avec leurs amis,



collegues de travail et avec nous. Leurs commentaires pourront étre suivis sur le site web
du FCJS (www.frontnb.ca ). Elles vont aussi parler de leur expérience et de nos deux
revendications avec leur député provincial.

Nous sommes vraiment encouragés par I'implication de ces personnes. Elles démontrent
clairement un profond sens de civisme et de solidarité avec les milliers de citoyennes et
citoyens vivant au jour le jour la faim.

Nous les remercions chaleureusement.

Forum provincial

Afin de continuer le travail de sensibilisation, le Front commun organise, le 28 septembre
2011, un forum provincial intitulé Pauvreté, faim et mauvaise santé — Mettons-y fin! Ce
forum d’'une journée se tiendra a Moncton. Nous voulons faire le lien entre le fait que la
pauvreté engendre la faim et que celle-ci conduit a une mauvaise santé. Cette situation,
vécue par des milliers d’individus et de familles, colte cher a notre société en couts de
santé et en couts sociaux.

Le programme du forum se divise en deux parties importantes : soit des conversations
sur la question de la faim et la deuxieme, des présentations plus formelles.

La premiére conversation, animée par Dave MacDonald, journaliste a CBC, sera entre
quatre participants et participantes ayant participé au projet « Expérimenter la faim ». lls
partageront leurs expériences et donneront leurs commentaires.

La deuxiéme conversation, animée par Martine Blanchard, journaliste 8 Radio-Canada, sera
entre quatre personnes vivant ou ayant vécu la faim.

Pendant la deuxieme partie du programme, Christine Saulnier, directrice du Centre canadien
de politiques alternatives traitera des couts sociaux de la pauvreté tandis que Sceur Auréa
Cormier, spécialiste en nutrition parlera des liens entre malnutrition et santé.

Pour terminer, nous aurons une discussion sur les meilleurs moyens de faire des
changements concrets et durables pour réduire la pauvreteé.

Pour information :

John Gagnon, co-président — 548-9776 ou 545-0651
Linda McCaustlin, co-présidente — 855-7046
Jean-Claude Basque, coordonnateur provincial — 389-1578 ou 380-2572

Le Front commun pour la justice sociale est I'un des plus importants organismes démocratiques et
communautaires du Nouveau-Brunswick, avec prés de 75 000 membres appartenant soit & des groupes ou
adhérant comme individu. Le Front commun réunit ses membres au niveau local, régional et provincial afin de
les engager a engager a enrayer la pauvrete.



