
 

 
LE PROJET « EXPÉRIMENTER LA FAIM » 
 
En quoi consiste le projet? 
 
La dernière semaine de septembre 2011, 19 Néo-Brunswickois bien connus (ainsi que 
leur famille, si elle décide de se joindre à eux) iront chercher des sacs d’aliments auprès 
de leur banque alimentaire locale. Ces personnes mangeront la nourriture que 
contiennent ces sacs pendant trois jours et on leur demandera de consigner leurs 
expériences quotidiennes. Ces impressions seront rendues publiques sur le site Web 
du Front commun pour la justice sociale (www.frontnb.ca).  Il sera interdit aux 
participants d’accepter de la nourriture gratuite, mais on les encouragera à fréquenter 
une soupe populaire. Ils pourront aussi utiliser les articles normaux de garde-manger, 
par exemple de la farine, de l'huile, du sel, du thé, du café et des condiments comme du 
ketchup et de la mayonnaise.   
 
Objectifs du projet  
 
a. Sensibiliser davantage les gens aux défis que doivent relever les bénéficiaires de 

l'aide sociale;   
b. Aider les citoyens et les citoyennes du Nouveau-Brunswick à comprendre que la 

charité ne suffit pas et que la réduction de la pauvreté nécessite une solution 
politique, notamment une qui permettra d’augmenter les taux d'aide sociale;   

c. Obtenir assez de soutien de la population pour convaincre les députés à 
l’Assemblée législative d'augmenter les taux de prestation d’aide sociale dans le but 
d’atteindre la moyenne des provinces de l’Atlantique.    

 

  
 


